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UZ se to bliZi! V sobotu 12. zafi od 18 hodin
v luxusnim Cabaretu Des Péchés v Brné pro-
béhne jiZ 13. ro¢nik soutéZe Miss a Mistr Char-
me, v ramci niZ mohou &tenafi naSeho webu
iHalo.cz vybrat svoji vlastni krdlovnu krasy.
Volba odstartovala minuly tyden a vy muiZete
hlasovat hned na tGvodni strance internetovych
Hal6 novin, a to tak, Ze klepnete na odkaz pod
fotografii vasi favoritky. Snimky findlové péti-
ce v modelech z butiku VIMINI v Brné vam
opét opakujeme i nyni a stejn€ tak piindsime
i nezbytné informace o bliZici se akci.

Moderétorem akce Miss a Mistr Charme 2020
bude pohidkovy princ Miroslav Simiinek, hlav-
ni organizatorkou pak majitelka agentury Char-
me Jana Novdkova. Nerozhoduje vék, vyska ani
vaha. Kritéria zkratka nejsou striktné urcena.
Klicovou roli hraje osobnost, pfirozend krasa
a Sarm.

Soutéz bude adekvatné ohodnocena. Vitézové
se mohou téSit na krasné zazitky - napf. na
Skolu modelingu, spoluprici s uméleckou
a modelovou agenturou Charme, cestovani, sou-
sttedéni v krasném prostiedi Palavy, profesio-
nalni foceni a na hodnotné dary
jako v letech minulych.

Soucasti volby krasy téla, ale
predevsim duSe, bude pestry
doprovodny program a porota
sestavend z fady vyznamnych
a znamych osobnosti, sponzortl,
uspésnych hostl a herct, zpéva-
kt, kosmetologti, estétti, madd-
nich navrhard ¢i  umélcd.
V doprovodném programu pred-
vede luxusni modely a mddni
dopliikky agentura Charme.
Divaci v sdle se dockaji i pévec-

kych ¢i tanecnich vystoupeni a jako obycejné
i origindlniho pojeti volby Miss. A tu nasi
»halénovinackou« — jubilejni desatou — jako
kazdy rok (s jednou vyjimkou) korunuje
generalni feditel akciové spoleénosti Futura

AI1SS A MISTR CHARME 2020
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CABARET DES PECHES

Tésit se mizete na Miroslava Simtnka, reziséra
Marka Némce, zpévacku Danielu Magalovou...
Vice na www.charmemodels.cz
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Studie radi: Gasteji se libejte!
[ o
K romantickému vztahu polibky prosté&
patfi. Ackoliv mu dle zji§t€ni odborniki
muZi a Zeny pfikladaji odli¥nou duleZi-
tost, je libani podle nedavné studie ame-
rickych védci u obou pohlavi dileZitym
ukazatelem jak sexudlniho

uspokojeni, tak i spokoje-
nosti se vztahem. -
Polibky jsou nedilnou sou-
¢asti romantického vztahu.
Podle zjisténi psychologii si
lidé daleko spiSe nez své
prvni milovani pamatuji svou
prvni zamilovanou pusu.
»Libani aktivuje nds mozek,
aby do organismu vypustil
mocny mix chemikalii, pred-
né oxytocinu, dopaminu
a serotoninu, které jsou spo-
jeny s pocity stésti, ndklon-
nosti a s utvarenim citového
pouta. Rty jsou navic velmi
citlivy organ, najdeme v nich
velké mnoZstvi nervovych
zakonceni. Casto jsou téZ
oznacovdny za nejsilnéjsi
erotogenni zonu naseho téla,«
fekl Adam Dur¢ék ze sexsho-
pu Ruzovyslon.cz, ktery tes-

odhalila, Ze je frekvence libani silnym
indikatorem sexudlniho uspokojeni a spo-
kojenosti se vztahem. Prizkumu se
zucastnilo vice nez 1600 respondenti,
ktefi tou dobou méli za sebou minimalné
dvoulety partnersky vztah.
Vysledky studie poté uka-
zaly, Ze ti, kdo uvadéli Cas-
t€j$i libani s partnerem,
zaroven uvadéli i silnéjsi
vzruseni a vétsi sexudlni
uspokojeni.

Ve studiich zamétujicich
se na vyznam libani také
zaznivd, 7Ze muZi a Zeny
vnimaji libani odliSné
a prikladaji mu odliSny
vyznam. »MuZi prikladaji
libani vétsi vahu v zacat-
cich vztahu, v dlouhodo-
béjsim vztahu pak pro né
jeho dileZitost klesa.
Romantické polibky si pak
casto vyhrazuji jen pro
predehru, po niZ ocekavaji
sex. Pro Zeny je libani
dilezité béhem celého
vztahu. V pocdtcich je pro
né prostredkem pro ohod-

tuje a prodava erotické pomicky a zabyva
se zdravou sexualitou. Neni tedy divu, Ze je
libani pro lidi tak silnym zaZitkem.
Nedavna studie odbornikii z americké
Brigham Young University ovSem rovnéz

noceni partnera, pro citové spojeni s nim
a pozdéji se pro né stava prostredkem, jak
si toto citové spojeni udrZet,« komentoval
zjiSténi nékterych studii Durcak.

a $éfredaktor Hal6 novin Petr Kojzar. Bude to
ta, kterd na webu iHalo.cz ziskd nejvice
hlasu. Tak co fikate, mili ¢tenafri, ktera divka
je vasi favoritkou? Ktera dostane praveé vas
hlas...?

2. Hana KaSparkova

neni mozné.

zajem. Pred

navstévniky casto Némci z tehdejsi
Némecké demokratické republiky, po
sjednoceni Némecka jezdili v mno-
hem menSim poctu. To je podle

»Neni uz takova osoba, ktera by
byla tak genidlnim bavicem a svéto-
béznikem jako byl Gustav. To nikdo
neumi,«tekl v rozhovoru s agenturou
CTK. S tim souhlasi i jeho otec,
Gustaviv bratr Hans.
méla pribéh, bez Gustavova vykladu
by to nebylo ono,« uvedl.

Gustav Ginzel zemfel v roce 2008.
Za svého zivota Hnojovy dim plnil
exponaty a kuriozitami, které priva-
Zel ze svych cest po celém svété nebo
mu je darovali kamaradi. Dum
v minulosti rocné navstivily tisicov-
ky turistl, které Ginzel bavil svym
vypravénim a promitinim diapoziti-
vu. Prespat tam mohl kazdy, kdo mél
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Herecka Bara Janova pfiznava, Ze serial Slu-
necn na Primé je pro ni Zivotni zlom v karié-
fe. Diky Sylvé Popelkové se jeji popularita roz-
jela, a tim ji do Zivota pfichazeji dal§i nabidky,
vyzvy a Zivotni pfiznani.

Diky popularité¢ a zdjmu fanouska
zaCala byt herecka aktivni na svych so-
cidlnich sitich, kde bez okolkt a pretvar-
ky zacala prozrazovat svd mala tajem-
stvi. »Instagram je hodné neredlny, lidé
tam davaji svoje idedlni Zivo-
ty, a Zivot prece neni idedlni,
takZe byt to délam pres hezky
fotky, tak s redlnym sdélenim.
A vzhledem k tomu, Ze moje
cilovka jsou hodné teenageri
a lidi v takovym kritickym
véku, kdy je hodné véci ovliv-
nuje, tak se snaZim je ovliviio-
vat pozitivné,« vysvétlila P
herecka béhem foceni pro
Casopis Glanc, jehoz titulni
stranu bude zdobit.

Velkou diskusi Béara Janova
rozpoutala i na zakladé svého
sdéleni, Ze dochazi na terapie.
»To prislo zcela spontdnné,
kdyZ jsem jela z terapie. Je mi %
vZdy potom tak dobre, jsem @&
takova uzemnénd, vypovida-
nd, mam srovnany myslenky,
tak jsem to napsala, a vlastné
jsem moc neuvaZovala nad
tim, Ze to miiZe byt pro néko-
ho hranicni prispévek.«

Podobné to méla i s tim,
kdyZz se rozpovidala o své Stihlé
postavé. »Schytdvala jsem to uZ na
zdkladce, na obchodce. Zkrdtka tu
Stihlost mame v rodiné. A schytdvam
to i ted, protoZe lidi maji pocit, Ze
hubenym se to rict miiZe — jsi hubend
jak papir a naZer se — a neuvédomuji
si, Ze to muZze ubliZit stejné jako
lidem, kteri jsou obézni,« svéfila se

Rodina mangust trpasli¢ich v Zoologické zahradé
a botanickém parku Ostrava se rozrostla o nové
¢leny. V poloviné Eervence se v expozici Tsavo naro-
dila ¢tyfi mladata. Prvni tydny travila v bezpeci dou-
péte, nyni uZ ale za¢inaji objevovat okolni svét, takZe
navstévnici je maji moZnost pozorovat.

Mladata mangust trpasli¢ich se narodila 16. Cer-
vence. Jedna se o prvni mladata narozend v Zoo
Ostrava v nové sestavené skupiné. Jejich pohlavi
zatim nezndme. U mangust trpasli¢ich se rozmnoZzu-
je vZdy pouze dominantni par. Samice je biezi 49-56
dni. Po porodu zistavaji mladata prvni Ctyfi tydny
ukrytd v norach. Do péce o nejmladsi ¢leny skupiny
se zapojuji i podfizeni jedinci — pomdhaji s vychovou |
mladat, hlidaji je, pfenaseji a samice je mohou
dokonce i kojit. Celou skupinu drobnych Selem, ktera
aktualné ¢ita devét ¢lend, maji moZnost navstévnici
vidét v expozici Tsavo (spole¢né s dikobrazy jiho-
africkymi) pod vybéhem africkych zvifat v blizkosti
zastavky safari expresu.

Mangusta trpasli¢i (Helogale parvula) je nejmen-
$im zastupcem promykovitych Selem. Obyvé travna-
té stepi 1 suché piscité ¢i skalnaté Stérkové plochy
zapadni Afriky od Etiopie pfes Botswanu aZz po
Angolu. Je aktivni pres den. Zije spoledensky
v rodinnych skupinidch o 20-30 ¢lenech vedenych
dominantni samici. Mangusty se ukryvaji, spi a rodi

prazdninové pauze.

HALO TIPOMAT

Paal McCartney: Flaming
Pie (reedice 2020)

, Flaming Pie je desaté solové
v T studiové album anglického
hudebnika Paula McCartneyho.
Vydano bylo v kvétnu roku 1997
spole¢nostmi Parlophone
a Capitol Records a spolu
s McCartneyem jej produkovali

Jeff Lynne a George Martin. Dvé

herecka, ktera si foceni v botanické zahradé
vysnila, a splnila si tim jedno pfani. »Dostala
jsem na vybér, kde bych se chtéla fotit. A pro-
toZe miluju prirodu, kytky, a vzhledem k tomu,
Ze se kviili koroné letos na Zadny tropicky ost-
rov nepodivam, tak Botanickd zahrada Praha
byla jasnda volba,« prozradila hereCka, ktera
vSechny srdecné zve ke sledovani Slunecné po

mladata ve skalnich ¢i zemnich dutinach, opusténych termitiStich nebo si
vyhrabévaji vlastni nory. Samci pohlavné dospivaji nejdfive v jednom
roce, samice pozd¢ji. Dozivaji se 10-14 let.

Dvoustranu pfipravila Marcela SPICKOVA
FOTO - fotovbme.cz (5), Jan TUMA pro Glanc (2),
Zoo Ostrava/Monika VLCKOVA (1), CTK/Radek PETRASEK (1) a archiv

Hnojovy dum. Pro turisty zavieno

Hnojovy dim na Jizerce v Jizerskych horach, ktery
se proslavil zejména diky Gustavu Ginzelovi, slouZi
v poslednich letech jako chalupa ¢lentim jeho rodiny.
Sance, Ze se v budoucnu znovu otevie turistim, neni
moc velka. Synovec znamého cestovatele Hans Gin-
zel mini, Ze jsou tfi divody, pro¢ to

Hanse Ginzela mladsiho dalsi dtvod, pro¢ dim pro
turisty neotvirat.

Tretim divodem podle néj je byrokracie. »Diim je
zkolaudovan na rodinnou chatu a dne$ni predpisy,
které by musel spliiovat, aby se stalo legalni nékoho

ubytovat, jsou prosté enormni, netiimeérné,« fekl Gin-
zel mladsi.

Hnojovy dim podle néj rodina vyuziva jako chalu-
pu. »KdyZ ale prijde nékdo, kdo byl Gustavovi blizky,
chova se slusné, tak udélame vyjimku a provedeme

ho,« uvedl. Takto pfijel naptiklad
4 meteorolog z Berlina, ktery ma
| vinucky kocek Gustava Ginzela.
»Rikal, Ze zamlada tady mohl za
dobrovolny prispévek v podstaté
zadarmo spat. A ptal se, zda nepo-
trebujeme materidlni ¢i jinou
pomoc,« uvedl Hans Ginzel mlad-
§i. Diim, jinak typicka horska cha-
lupa, dostal nazev podle hnoje.
Postaven byl na prelomu 17. a 18.
stoleti, nejprve slouzil jako bézné
obydli. Ve druhé poloviné 20. sto-
leti v ném zemédélci ustdjili kravy.
Ginzel chalupu, proséklou trusem,
koupil v roce 1964. Vyhorela
. v roce 1995 a na jejim misté
vyrostla novd, takika identicka.
. »Styl odpovida, ale neni to tak
| dokonalé, jak to mél Gustav diiv,«
uvedl Ginzel mladsi. M4 i blesko-
svod. Rodina ho nechala naistalo-
vat pred ¢tyfmi lety poté, co blesk
zasahl chalupu.

»Kazda véc

rokem 1989 byli

pisné z alba byly nahrany jiZ v roce 1992, zbytek pak
v letech 1995 az 1997. Nahravalo se ve vice studiich,
véetné Abbey Road Studios. Na desce se nachazi
napiiklad pisen Used To Be Bad, coz je duet se Ste-
vem Millerem.

Vice informaci: www.bontonland.cz

Nase hodnoceni: ©@OOOQ

DVD TIP

Sbohem, synu

Cinsky snimek Shohem, synu je
peclivé vystavénd, tfihodinova
rodinna sidga zachycujici nékolik
desetileti z nedavné ¢inské historie
prostfednictvim piibéhu manzel-
ského paru postizeného osudovou
tragédii. Film uzndvaného reziséra
Wanga Xiaoshuaie dokazuje, Ze
velké city nepotiebuji velka filmo-
va gesta.

Vice informaci: www.magicbox.cz

Nage hodnoceni: ©©OO©

KINO TIP

TENET

Hlavni zbrani
hrdiny akéniho
sci-fi spektaklu,
filmového vizio-
nafe Christophe-
ra Nolana, je
jediné slovo -
TENET. V tem-
ném sveété mezi-
narodni SpionaZe bojuje o zachranu celého svéta.
Vydava se na extrémné komplikovanou misi, ve které
pro casoprostor neplati pravidla, tak jak je zname.

Vice informaci: www.csfd.cz

Nas$e hodnoceni: ©©O©O©

TV TIP
~w ' 4
Zvidstni den
Snimek Ettore
Scoly z roku 1977
vychézi ze skutec-
né navstévy Hitlera
v Rimé&, zcela
zamérné se ovsem
vyhyb4d bujarym h .
oslavam v ulicich A
a zamétuje se na zdanlivé nepodstatné déni ve zti-
chlém ¢inZovnim domé. Béhem jediného dne tak rezi-
sér postupné rozkryva tichou odevzdanost manzelky
faSistického funkcionafe i smutné vyhlidky reZimem
pronasledovaného intelektuala.
Cas vysilani: dnes od 20.00, CT art
Nase hodnoceni: ©©O©OO©

KNIZNI TIP

' Zabit Pabla

Je to pribéh nasilného vze-
stupu a padu Pabla Escobara,
$éfa kolumbijského kokaino-
vého kartelu. Escobarova fise
zlo¢inu drzela jako rukojmi
tficetimilionovy narod pod
vladou teroru, ktery skoncil
teprve jeho smrti. Uzndvany
novinaf Mark Bowden v inva-

zivnim, podrobném popisu
odhaluje dosud nezndmé detaily Sestnactimési¢niho
pronasledovani, a mimo jiné i o neuplatnosti velitele
zvlastni policejni jednotky, jez Escobara pronasledo-
vala, jakoz i k pfisné tajnym dokumentiim a prepisim
odposlechti Escobarovych telefonati. ..

Vice informaci: www.nakladatelstvi-futura.cz
Nase hodnoceni: ©@©O©O©

Jak podnorive?

Nic moc
Docela ujde
Doporucujeme
Skvélé!
Fantazie!

Mark Bowden

©
©O

©00
©BCO
©OCOO



